Zéakladni Skola Brno, Novomeéstska 21, pfispévkova organizace

Vychovné vzdeélavaci program

Skolni druzina - ZS Brno , Novoméstska 21,
prispévkova organizace

Skolni druzina:

Cilem préace ve Skolni druzing je:

je dilezity vychovny partner rodiny a $koly,

pIni vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani déti,
pomaha détem prekonavat jejich handicapy,

ma dilezitou roli v prevenci negativnich socialnich jevd,
prispivdme k rozvoji komunikace, porozuméni,
tolerance,

rozviji u déti oblast socialni, rozumovou, emocionalni.

rozvoj osobnosti jedince a jeho mravnich hodnot,
ziskani zkuSenosti a informaci, uceni se po cely Zivot,
ziskavani vieobecného vzdélani,

pochopeni a uplatiovani zasad demokracie, zakladnich
lidskych prav, spravné vztahy mezi détmi, détmi a
dospélymi,

utvareni védomi narodni a statni pFislusnosti,
narodnostni, kulturni a jazykové, ndbozenska identita,
uvédomeni si rovnopravnosti Zen a muzi — stejné
moZznosti,

poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a
tradic,

ctit kulturni zvyky a tradice jinych zemi a seznamovat se
S nimi,

zisk&vani a uplatriovani znalosti o Zivotnim prostfedi,
ochrana a zdravi vsech,

nabizet kvalitni z&jmovou Cinnost,

rozvijet radost z pohybu, hry, které poskytuji prostor

k napodobé vzorcl chovani.

Ve Skolni druziné je nutné pfijimat vychovu i jako specifickou formu primarni prevence
socialné patologickych jevl. Preventivni vychovné programy uplatfiujeme se zamérenim na

tyto zakladni oblasti:

— vychova ke zdravému Zivotnimu stylu — spravné stravovaci navyky, pitny rezim,
osobni hygiena, télesna zdatnost, rozvijeni citové stranky osobnosti
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— posilovani komunika¢nich dovednosti - napoméha détem v socialnim uceni a hledani
mista ve skupiné, rozvoj slovni zasoby, schopnost naslouchat, kultivace slovniho a
mimoslovniho projevu

— zvysovani socialnich kompetenci -odpovédnost za své chovani, pravdomluvnost,
schopnost Fesit konkrétni Zivotni situace

— ovladani negativnich citovych reakci — vyrovnat se hrou se stresem, nedostatky a
nedspéchy,

— schopnost najit své misto ve skupiné — poznavani sebe sama

— formovani Zivotnich postoji — tolerance, schopnost i ochota pomoci, posilovani
schopnosti nepodléhat negativnim vliviim

Skolni druZina musi byt:
— misto pro zajmové vyuziti déti,
— misto pro regeneraci sil déti po vyucovani,
— misto pro rozvijeni tvofivosti,
— misto pro posilovani sebevédomi,
— misto pro radost,
— misto pro komunikaci vychovatelek a rodicu.

Cinnost by méla byt zajimava, obsahové hodnotn4, prinaSet potéseni, pratelstvi, chvile pro
seberealizaci. Méla by doprat viem détem pocit Uspésnosti.

Skolni druZina navazuje a dale u kazdého ditéte rozviji kompetence ziskané v programu
predskolniho vzdélavani.

Ziskavani kompetenci u déti

Kompetence k uceni:
— Cist s porozuménim,
— vyhledava informace z riznych zdroj / knihy,
Casopisy/,
— formuluje spravné odpovédi na kladené otazky,
— uci se nejen spontanné, ale i védome.

Kompetence k feseni problémd:
— v8ima si problémd, Fesi je,
— chape, Ze vyhybani se problému nevede k cili,
— rozliSuje spravna a chybna feseni.

Jak na to: navozeni situaci, rozhovory.

Kompetence k trdveni volného Casu:
— umi si vybrat z&jmové Cinnosti dle vlastnich dispozic,
— rozviji své z&jmy v organizovanych skupinovych i
individudlnich ¢innostech,
— umi fici ne nevhodnym nabidkam na vyuZiti volného
casu.
Jak na to: zjmové Utvary — nabidky
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Komunikativni kompetence:
— naslouchd, vhodné reaguje,
— ovlada fe¢, komunikuje bez ostychu s détmi i dospélymi,
— vyjadfuje své pocity Feci, gestem,
— komunikace je kultivovana.
Jak na to: dramaticka vychova - komunikativni hry, pasma, fikadla.

Kompetence socialni a interpersonalni:
— rozhoduje o svych ¢innostech,
— projevuje ohleduplnost,
— rozpozna vhodné a nevhodné chovani,
— dokéZze se prosadit i podfidit, umi pFijmout kompromis,
— toleruje vSechny Cleny druziny,
vnimé nespravedInost, agresivitu, Sikanu.
Jak na to: navozovani situaci, okam2|te reagovani a zpétna vazba na situace ve tridé.

Cinnosti ve $kolni druzing

Pravidelna €innost — dana tydenni skladbou zaméstnani a méla by zahrnovat i funkZni
rezimove momenty.

Prilezitostna ¢innost — jsou to vyznamngjsi akce, které nejsou zahrnuty do tydenni skladby
¢innosti -soutéze, vylety, vystavy z praci déti, akce pro rodiCe a déti.

Odpocinkove €innosti — aktivni odpocinek ve smyslu klidovych ¢innosti — spontanni kresba,
Cetba, stavebnice, stolni deskové hry.

Sponténni aktivity — klidové ¢innosti po ob&dgé, pfi pobytu venku po organizované ¢innosti ma
nasledovat moznost spontannich her.

Pfiprava na vyucovani — didaktické hry, tematické vychazky, rozvijeni jemné a hrubé
motoriky.

Cinnost a vychovné plisobeni vychovatelek v jednotlivych oddélenich vychazi z pozadavku
pedagogiky volného €asu, ovliviiovani volného €asu, nabidka
alternativnich aktivit, nabidka pomdicek, her.

Podstatny je poZadavek dobrovolnosti, aktivity, poZadavek seberealizace, zajimavosti a
zajmovosti, pestrosti a pfitazlivosti.

Détem umoziujeme v dobé pobytu ve Skolni druziné rozvijet své zajmy v zaméfenych
krouZcich.

Po — aerobic, vytvarny krouzek, sportovni krouzek
Ut — keramika, angli¢tina

St — zdravotni krouzek, infrasauna, anglictina

Ct — keramika

P4 — pohybové hry v télocvicné
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Obsah vzdélavaciho programu Skolni druZiny je rozdélen do péti vzdélavacich oblasti:

1. Lide kolem nas - pfibuzenské vztahy v rodiné
- vztahy mezi détmi
- vztahy ke Skole
- pravidla souZiti
- chovani lidi — pravidla slusného chovani
- z&kladni lidska prava a préva ditéte
- préva ditéte

2. Misto, kde Zijeme - vztah ke Skole, méstu, stétu
- vychazky, vylety, poznatky z cest

3. Clovék a jeho zdravi — vychova k odpovédnosti za svou osobu
-vychova k odpovédnosti za své zdravi
- vychova ke spravnym stravovacim navyklm, pitny rezim
- dodrZovéni osobni hygieny
- posilovani télesné zdatnosti
- rozvijeni citové stranky osobnosti, citove vazby

4. Lidé a Cas — regionalni povésti a baje
- tradice, zvyky
- navstéva kulturnich instituci — muzeum, hvézdarna, galerie
- orientace v Case

5. Rozmanitost prirody — ochrana prirody- praktické poznavani pfirody
- promény pfirody, ro¢ni obdobi
- Cinnost Clovéka v prirodé /pozitivni,negativni/
- ohleduplIné chovéni k pfirodé
- likvidace odpad(i — tfidéni odpadii
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1. Lidé kolem nas

Pravidelné ¢innosti

Prdbézné ¢innosti

Prilezitostné Cinnosti

Vypravéni, kresba, malba

Osvojovani a dodrzovani
zéklad( spolecenského
chovani

Zasady stolovani doma, ve
Skole — vypraveéni,
odstranovani Spatnych
navyku

Pozitivni klima v oddéleni
— Ucta, tolerance, radost ze
spoluprace — podil déti na

¢innosti v druzince

UdrZovani druziny a okoli
v Cistoté a poradku

Vytvarné soutéze na téma:
SpInéné préani, Strasidel se
nebojime, Maminka,

Besedujeme o tom, co pro nas
znamenaji maminky, co pro nas
délaji, kreslime.

Predstavujeme povolani naSich
rodi¢d, hrajeme si na
zaméstnani, malé scénky,
pantomina.

Vizitka nasi rodiny - prarodice

Navazovani kamaradskych a
pratelskych vztah(, prevence
Sikany, demokracie ve skupiné
- modelové situace, neformalni
besedy, hry

VSude Ziji lidé- poviddme si o
cestovani, zvyky, tradice a
narodni jidla, exotické ovoce v
jinych zemich, ¢teme pohadky z
jinych svétadild.

Cas adventni — zvyky a tradice,
vyzdoba chodeb, tfidy
Velikonoce — zvyky a tradice,
vyzdoba prostor Skoly

Vyrabéni dark( k Vanoclm
pro rodinu

Vyroba dark{ pro nové
prvhacky

Déarky pro maminky ke Dni
matek

Karneval- vyrabime masky

Vanocni dilny pro rodice a
déti

Velikonocni dilny pro déti
a rodiCe

VanocCni vystava pro rodice
Certovské veseleni — hry,
soutéze

Oslava Dne déti — hry,
soutéze

Kulickovy kral - soutéz
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2. Misto, kde zijeme

Pravidelné ¢innosti

Prdbézné ¢innosti

Prilezitostné Cinnosti

Bezpelné cesta do Skoly,

ze Skoly
Vyuzivani prechodd,
podchodd, chodniki pro

chodce i cyklisty

Vypravéni, Cetba o
brnénskych povéstech
Vyrabime loutky, hrajeme
divadlo

Didaktické hry
s dopravnimi znackami

Kresba , malba dopravnich
znacCek

Hry na kupujici a prodavace
Povidame si, co délaji
policisté, hasici, knihovnice
apod.

Vytvarné zpracovani zazitkd
z vyletl

Vychézky do okoli 3koly,
orientace v misté
Skoly, bydlisté

N&s domov, nas diim —
popisujeme, kde bydlime,
stavime nas diim z kostek

Nase Skola — prochazime
Skolou, sezndmeni s odbornymi
pracovnami, kabinetami,
feditelnou, ndvstéva skolni
kuchyné

Brnénskeé baje a povésti —
vytvarna soutéz o Brné

Vystavy v dané méstské Casti

Poznavame historii i
soucasnost mésta Brna
/knihy, Casopisy, internet /

Cim bychom chtéli byt —
beseda o svém povolani

Vyroba zvykoslovnych
predmétl

Zvyky a tradice — seznameni,
vypraveni

Celodenni vylety do okoli
Brna

Orientacni soutéz Skolou —
hledame poklad

Vychézka do ulic
historického stfedu Brna

Vyrabime dopravni znacky
Dopravni soutéz —
prohlubovani znalosti

Navstéva Technického
muzea

Jizda zruénosti na kole,
kolobézce

Hrajeme si na ilustratory knih,
na spisovatele, piSeme kratke
pohadky, pfibéhy- vyrabime
knihu
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3. Clovék a jeho zdravi

Pravidelné ¢innosti

Prdbézné ¢innosti

Prilezitostné Cinnosti

Télovychovneé chvilky
Pohybova aktivita
rekreaCni — spontanni i
organizovana /micové a
pohybové hry/

Pitny rezim, zdrava
Zivotosprava, Zivotni styl —
vypraveni, kresba

Péce 0 osobni hygienu
Pfedchazeni traz(, dbani
na bezpecnost ¢innosti

Spravné zésady pri
stolovani — odbouravani
Spatnych navykl —
vypraveéni, spravny priklad
dospélych

Télovychovné vychazky, hry
v parku, na louce, v lese —
vyuziti Svihadel, mica,
pfekonavani pfirodnich
prekazek, zavodivé hry

Vyuzivani na€ini a nafadi
v télocvicné — soutéze, Stafety,
zavodive hry, honicky

Soutéze a hry na snéhu,
bobovani

Proc je zoubek smutny ?

— Vvypravéni o tom co je
Skodlivé, prospésné pro ustni
hygienu — vyuZiti vytvarného
zpracovani

Hry s nacvikem telefonického
volani na tisnove linky —
modelové situace

Atletické zavody /béh,
skok,hod/ - zavody mezi
druzinami, priprava na
obvodni kolo

Sportovni soutéZe na hFisti

Zdravotni soutéz —
prohlubovani poznatkii

Beseda s odborniky-
navykové latky

Kreslime navrhy plakatd
proti koufeni a uZivani
dalSich ndvykovych latek
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4. Lidé a Cas

Pravidelné ¢innosti

Prdbézné ¢innosti

Prilezitostné Cinnosti

Vyrobky, malovani — ro¢ni
obdobi, ucit se

respektovat €as jinych,
vyuziti knih, ¢asopis,
vychazky — pozorovani
lidi, védomostni soutéze

Vyrobky — hodiny,
malovani, vychéazka —
sledovéni ¢asu, hodiny na
VEzi, na kostele

Vyuziti prirucek,
vypraveni, vyuziti volného
Casu — hry v kolektivu, pro
jednotlivce- rébusy,
kFizovky, osmismérky,
¢asopisy, stolni hry, vyuZiti
her k pFipravé na
vyucovani

Seznameni, besedy,
vypraveéni, Cetba, hry

Kalendar — Cas v Zivoté, zmény
v pfirodé i v Zivoté lidi,
vyrabime

Sponténni aktivity, beseda —
den, tyden, mésic, rok,ro¢ni
obdobi, vyuZiti obrazkd, ¢as
v historii, Zivot lidi, oblékani,
postaveni, starnuti lidi, zvirat,
véci ...bylo, je a bude

Hodiny

ProC se méfi ¢as? Co je Cas?

Dochvilnost v Zivoté, méfeni
soutézi stopkami, hodinami,

druhy hodin

Pravidelny reZzim dne a jeho
dodrZovani

Rodina, Skola,volny Cas —
vypraveéni, Cetba, beseda, rezim
dne doma, v SD, dUleZitost
spanku, pocit bezpedi,
rezimové momenty- pohoda,
jak vyuzivat sviij volny ¢as,
volnoCasové aktivity a pFiprava
na vyucovani

Pokrok v zivoté

Vyuziti — radia, mobild, pocitacd,

divadla, auta, apod., femesla
dfive a nyni

Navstéva muzea, hradu a
jinych pamatek

Velikono¢ni dilny —
objevujeme stara femesla

Technické muzeum —
srovnavame, jak se dfiv Zilo

Navstéva technického muzea
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5. Rozmanitost prirody

Pravidelné ¢innosti

Prdbézné ¢innosti

Prilezitostné Cinnosti

Vypravéni, neformalni
besedy na téma: Chovani a
¢innost lidi k prirodé
/pozitivni, negativni/

Na vychazkach pozorujeme
pfirodu, pfifazujeme listy,
plody ke strom(im

Vypravime si 0 domécich
zviratkach, jak o né
peCujeme

ZOO0O - vyznam, adopce
zvirat — povidame si

Beseda — ro¢ni obdobi,
zmeény v pfirodé

Vytvéfeni u déti vztah

k Zivotnimu prostfedi —
potfeba uchovani zdravého
prostredi pro dalSi generace —
vyuziti ¢asopisd, knih —
vypraveni, neformalni
besedy, kresha

Vychézky a pozorovani prirody
ve vsech ro€nich obdobi —
vyuziti knih, ¢asopisti

Sbér lesnich plodl a vyuziti
k vytvarnym pracim
s prirodninami — soutéze

Lisovani rostlin do herbéare —
IéCivé i jedovaté rostliny —
vyuziti atlast rostlin

Jak poznavame svét —
vlastnosti rliznych materialli
Ipapir, dfevo, kdmen, pisek,
voda/ vyuZziti knih, asopisl —
rébusy, kvizy

Projekt Strom — vytvarne,
zpracovani , tisk, malba, frotaz,
kolaze

Vytvarné soutéz: Co vidi
sedmikréaska — vypraveni o Zivoté
na louce, na zahradce

Né&vstéva Planetaria —
vytvarné zpracované zazitky,
soutéZ z poznatkd

Projekt — Slavnosti
padajiciho listi

Den Zemé — soutéze,
vytvarné zpracovani,
Adopce zvifete ze ZOO

Den stromd — vylet do
pfirody

Prirodovédna soutéz
v pfirodé — prohlubovani
poznatkd

PFirodovédné programy na
Jezirku — hry a prohlubovani
jiz ziskanych poznatkd

Jable€ny den — zdravé
mlsani




